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CHE COSA FACCIAMO
Facciamo sì che a Métissage si possano sperimentare “tante, nuove, piccole ma concrete, 
imperfette utopie”. Le utopie concrete sono quella costellazione di iniziative “di base”, 
diffuse nel territorio e nella città, che portano avanti gli ideali attraverso esperienze sociali 
intenzionate alla trasformazione. Sono una terza via rispetto all’attesa della Rivoluzione ed 
il riconoscimento dello status quo: attraverso l’attivazione delle persone si costruiscono qui 
ed ora società civile, società locale, nuove, mobili e aperte comunità.

BAR EQUOBIOSOLIDALE
Lo spazio è dotato di un bar riservato alle socie ed ai soci, aperto le sere dei fine settimana  
(durante corsi e attività specifiche solo per chi partecipa a questi). I prezzi sono buoni molte 
volte: sono popolari, sono giusti (si basano sull'effettivo costo per l'associazione), 
permettono a Métissage di finanziarsi in autonomia, in grande parte vanno a sostenere 
“economie sostenibili”. Il progetto permanente di attenzione e valutazione della provenienza 
e della qualità dei prodotti sta disegnando un’offerta sempre più completa di prodotti 
equo-solidali, biologici e locali, all’insegna della riscoperta dei sapori e della solidarietà. 
Dai succhi alla birra, dalla stuzzicheria dolce e salata ai vini e ai cocktails, l’impegno è quello 
di costruire vere e proprie etichette informative sui cicli dei prodotti, le filiere, e i progetti 
locali o internazionali sostenuti. Quando bevi o mangi, chiedi.

GAS MALTRAINSEMA
Il Gruppo di Acquisto Solidale Maltrainsema, nato a Milano nel 1998, è un’associazione di 
consumatori che fanno insieme gli acquisti all’ingrosso di prodotti alimentari o di uso comune 
da ridistribuire tra di loro. L’obiettivo è compiere scelte responsabili e di sviluppare insieme 
una mentalità di consumo critico per poter infl uire sui metodi di produzione. Il GAS organizza 
il ritiro della spesa e le sue riunioni periodiche a Métissage, il 2° ed il 4° lunedì del mese, in 
orario serale. se sei interessato scirvi a maltrainsema@inventati.org.

MERCATINO “BIOLOGICO” (e non solo...)
Ogni sabato mattina, Métissage si apre al quartiere con il mercatino, dove troverai deliziosi 
formaggi, verdura e frutta bio, prodotti vegani, pane e focacce. Metissage, in particolare, 
organizza la vendita di prodotti del commercio equo e solidale e della cooperativa Lavoro e 
Non Solo (coop siciliana-corleonese che lavora su terre confiscate alla mafia).

ALZHEIMER CAFÈ
L’Associazione “Al confine” è convinta che nella ricostruzione di autentiche e solide relazioni 
di reciprocità risieda la possibilità di una migliore qualità di vita per tutti. L’Alzheimer café si 
rivolge a persone anziane con problemi di disorientamento o di solitudine. Le attività si 
svolgono ogni mercoledì (anche festivo!) dalle 15 alle 17. Prevedono un momento di dialogo 
in gruppo su un tema condiviso, un momento dedicato al movimento e un momento dedicato 
al tè e alla conversazione libera. Ogni terzo mercoledì del mese l’incontro dalle 16 alle 17 
è aperto ai giovani che lo desiderano per promuovere il dialogo intergenerazionale su temi 
di interesse comune. Per info scrivi a info@alconfine.org

BANCA DEL TEMPO ISOLA-MÉTISSAGE
Scambiare idee, programmare attività, accogliere nuove richieste e offerte. La voglia di 
solidarietà e il saper fare di ciascuno diventano pratica di scambio di servizi e conoscenze. 
Unica moneta: le ore. Le socie e i soci che non l’hanno ancora fatto devono semplicemente 
attivare la propria iscrizione alla Banca. Info: bdt@arcimetissage.org. 

SPAZIOBIMBO
Métissage si apre per dare la possibilità ai genitori di poter avere uno spazio dove far 
divertire i propri figli, per poterli fare incontrare, per festeggiare un compleanno o magari 
anche solo per farli stare insieme in un ambiente colorato ed accogliente, con un pò di 
musica e tanto divertimento!

ALTRE ATTIVITÀ CULTURALI...
Il nostro programma prevede presentazioni di libri, mostre, concerti, spettacoli teatrali, dj set... 
A Métissage si organizzano incontri di dibattito e approfondimento sui temi della Pace, 
della solidarietà, dei diritti, dell’equità ambientale e umana, per vedere le sfumature del 
mondo e agire riconoscendone la complessità. Impossibile sintetizzare.. Possiamo solo 
rimandarti a www.arcimetissage.org (e alla newsletter che puoi ricevere via email). 

BAOBAB - SPORTELLO INFORMATIVO PER CITTADINI IMMIGRATI 
Il martedì pomeriggio, dalle 19 alle 21, Metissage si fa sportello: orientamento legaleburocrati-
co e accompagnamento ai servizi territoriali. Nell'ottica di fornire non solo un servizio, ma di 
creare un'occasione di conoscenza, incontro e scambio tra culture. Proviamo a costruire città 
aperte e metissage anche compilando un kit poste!

CINEFORUM
Un gruppo di cinefili si ritrova il lunedì sera per  assaporare pellicole nuove e vecchie, a colori 
e in bianco e nero, da cardiopalma o d'essai.

CORSI
Métissage organizza diversi corsi durante l'anno. Al momento sono attivi il corso di balli 
popolari del sud italia (pizzica, tamuriata), il corso “audio e gestione dei suoni”, di fonico e 
il laboratorio teatrale. 

BOOKCROSSING 
È un modo "diverso" per scambiare libri. Metissage è un porto dove approdano e salpano libri, 
storie, personaggi, lettori e lettrici: passa da noi per leggere o liberare i libri che ti piacciono..

Per tutte le info scrivi a  info@arcimetissage.org


